SERIE D 4X4 EMPRENDEDORES TODO TERRENO
— ESPECIALIDADES

MOMPRENEUR

Es un taller enfocado a la madre de familia
profesionista, quien por sus diversas actividades
tiene la motivacion de emprender un negocio, o si
ya cuenta con su empresa tiene la necesidad de
crecerla a través de contactos, ventas vy
financiamiento. Consta de una metodologia
basada en socio — monélogos, la cual genera
identificacion en situaciones que afronta la mujer
con hijos, asi como el planteamiento de
estrategias para desarrollar balance entre vida y
carrera.

OBJETIVOS DEL TALLER:

« Construir en las Mamas Emprendedoras
conocimientos de negocios brindando un
entendimiento solido de los conceptos basicos
a manejar.

« Incrementar la confianza y empoderamiento de
la mujer.

- Guiar a las emprendedoras a elaborar un plan
de negocios bésico y funcional.

« Crear y Administrar Empresas por Mamas
Profesionistas.

A través de ejercicios vivenciales y acciones
especificas que incluye simulacion de negocios,
trabajo en equipo, discusion dirigida vy
elaboracion de un plan de negocios basico.
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Se integra por cuatro componentes:

« Construccion de perfil y talento emprendedor.
- Modelo de Simulacion Empresarial.

« Generador de ideas de negocio.

« Socio — Dramas (técnicas de capacitacion
basadas en teatro)

En conjunto, estos componentes brindan un
sistema de capacitacion que permite tener desde
herramientas basicas hasta las mas avanzadas.

TEMARIO:

« Tu perfil como mujer emprendedora

« Alinear talentos y habilidades a oportunidades de

obtencion de ingresos

Visionar el éxito y el futuro

Balance de vida personal, familiar y profesional

Inteligencia emocional para el auto cuidado

« Set de herramientas para emprender

Planeacién del proyecto

Herramientas para la productividad

Mantener el enfoque

Lo que se puede delegar a un asistente virtual

Implementacion y plan de accion

+ Red colaborativa de la mujer empresaria (recursos y
oportunidades)

Duracion: 15 horas (dividido en 5 sesiones de 3
horas) Todos los derechos reservados Fundacion
Educacion para Emprendedores 2023 - 2033
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METODOLOGIA BASADA EN APRENDIZAJE VIVENCIAL
Y AUTODESCUBRIMIENTO

Todos los modelos de capacitacion de My 4x4 Academy, utilizan una metodologia centrada en el
aprendizaje vivencial, lo que construye aprendizaje significativo y de largo plazo, dicha metodologia
se compone de las siguientes bases:

INTERACTUAR REFLEXIONAR APLICAR
Desarrollo de escenarios con base a Compartir resultados, reacciones, Vincular la experiencia obtenida en
una serie de actividades centradas observaciones. la sesion de aula, con ejemplos de
en la cultura emprendedora, acorde la vida real en el proceso de
a los objetivos especificos. Describir la experiencia de la toma creacion de empresas.

de decisiones y suimpacto en los

resultados. Enlistar habilidades y valores de
vida, propios para una mejor

Proceso para el debate y compartir ejecucién y desenvolvimiento en

puntos de vista, a partir de la los negocios.

experiencia generada en los

escenarios planteados. Practicar los puntos de aprendizaje
en circunstancias y contextos reales

Discusién sobre la impaortancia de del mundo empresarial.

la experiencia que se construyé en
el proceso anterior.

Experiencia §| Actividad o reto

Todos los modelos ensefnanza
- aprendizaje de My 4x4
Academy, utilizan esta
metodologia, porque aprender
a manejar no se logra leyendo
un manual. .. sino manejando.

Los resultados,
reacciones y
observaciones

Acciones
de cambio

S5
Aprender
y aplicar

' APLICAR REFLEXION .

: @

Conectando
la experiencia
al contexto real

Por medio del
analisis acerca de
la experiencia

Conectar -
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Simultaneamente, todos los modelos de formacion, centran sus objetivos en el Entrepreneurial Mindset Index (EMI),
-Indicadores de Pensamiento y Desarrollo de Emprendedores- propuestos por el Centro de Investigacion de Network for
Teaching Entrepreneurship (NFTE), validados para América Latina por Fundacion Educacién para Emprendedores AC:

INICIATIVA Y AUTODIRECCION

Establecimiento de objetivos y planes de
ejecucion realistas para su alcance.
Administracién efectiva del tiempo.

Afrontar retos con una actitud optimista.
Flexibilidad para ajuste de planeacién en aras
de alcanzar los objetivos.

RECONOCIMIENTO DE
OPORTUNIDADES

Identificar problemas como oportunidades para
innovar.

Entender las ventanas de oportunidad.

Valuar ideas de negocio identificando
oportunidades.

COMUNICACION Y
COLABORACION

Articular y expresas ideas y pensamientos para
ser comunicadas con eficiencia a grupos e
individuos.

Trabajo eficiente en grupo.

Respeto a los miembros de la organizacion,
COMO personas y a sus puntos de vista.

ORIENTACION AL FUTURO

Capacidad de priorizar actividades de corto
plazo para lograr resultados en el mediano y
largo plazo.

Vision empresarial mas alla de 3 anos de
operacién y gestion.

GESTION DEL RIESGO

Comprender la diferencia entre riesgo y
vision.

Capacidad de cdlculo del riesgo.

Distinguir riesgos de corto, mediano y largo
plazo.

PENSAMIENTO CRITICO

Evaluar y analizar puntos de vista,
situaciones, escenarios.

Sintetizar informacion y argumentos con
base a diversidad de fuentes y recursos.
Interpretar informacidn y situaciones parala
construccion de soluciones y conclusiones
asertivas.

CONOCIMENTO DIRECTIVO Y EMPRESARIAL

Investigacion y validacién permanente del mercado v sus cambios.

Creacidn de estrategias disruptivas de comercializacién y acceso al mercado, con la vision de
construir una empresa exponencial en el mediano plazo.

Toma de decisiones asertivas con base a la interpretacion de los reportes financieros.

Uso y actualizacién permanente de la tecnologia.

Aplicacion de los principios de la economia consciente.
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FUNDACISN E

TRANSFORMANDO ECONOMIAS

jTe invitamos a crecer juntos!

CONTACTANOS EN:

Av. Paseo de |la Reforma 509, Piso 16,
Cuauhtémoc, CP 06500, Ciudad de México
Teléfono: +52 5578234159

Email: contacto@fundacione.org

@fundacionemx @fundacione_e
@4x4emprendedores @4x4emprendedores

www.fundacione.org
www.4x4emprendedores.com
www.my4x4academy.com

#creciendojuntos #pensarengrande
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